FEBRUARI

Kalvkotlett med parmagratinerad melazane

4 personer

4 x 200 gram kalvkotletter
1 kg krossade tomater

4 st vitloksklyftor

5 auberginer

500 gram confitta ost

200 gram parmesan

Gor sa har:

1. Satt ugnen pa 150 grader. Skar dggplanerna
tunt ca 1 cm pa langden. Lagg dem pa en
lang panna och hall pa rikligt med salt

(for att dra ut vattnet). Lat sta i 15 minuter.

2. Fras vitlok i olivolja, tillsatt krossade
tomater och koka upp till en tjock sas i ca
15 minuter.

3. Torka av saltet fran dggplantorna. Vind
dem sedan i mj6l och stek pa hég varme i
olivolja. Peppra lite.

4. Smolj en ugnsform och varva sedan
aggplantorna, tomatsas och confittaost i
lager. Avsluta med den rivna parmesanosten.

5. Gratinera i ugnen i ca 30 minuter. Stek
under tiden kottletterna i olivolja. Salta och

peppra.

Servera gratingen som en badd med kotlet-
terna ovanpa.




